Projekt

z dnia 6 listopada 2020 r.
Zatwierdzony przez ...........ccocceeeen...

UCHWALA NR.........ccceunee.
RADY GMINY WIAZOWNA

z dnia 24 listopada 2020 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
w Gminie Wiazowna na rok 2021

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15, ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2020 .
poz. 713 zpoz. zm.), art. 4! ust.l, 215 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwos$ci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z2019r. poz. 2277 zpdézn. zm.), art. 10 ust. 1 i 3 ustawy z dnia
29 lipca 2005t. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz. U. z2019r. poz.852zpdzn. zm.) oraz po
przeprowadzeniu konsultacji spotecznych uchwala sig¢, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2021 w Gminie Wigzowna, w tresci zatagcznika do uchwaty.

§2.Do dnia 31 marca 2022r. Wojt Gminy Wigzowna przedstawi Radzie Gminy Wigzowna roczne
sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Wigzowna za rok 2021.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Wigzowna.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia, z moca obowiazujaca od dnia 1 stycznia 2021 roku.
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Zatacznik do uchwaty Nr ...
Rady Gminy Wigzowna
z dnia 24 listopada 2020 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
w Gminie Wigzowna na rok 2021

I. Wprowadzenie

§ 1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Wigzowna na rok 2021 okresla zadania w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz integracji
spotecznej 0so6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw w roku 2021. Podstawa niniejszego dokumentu sa
zadania wlasne gminy, wynikajagce zustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii. Dokument
zawiera propozycje planu dzialan zgodnych zaréwno zkierunkami zawartymi wtych ustawach, jak iz
rekomendacjami Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

§ 2. Ilekro¢ w niniejszym Programie jest mowa o:

1) Programie - nalezy przez to rozumie¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii,

2) Komisji - nalezy przez to rozumie¢ Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
3) Gminie - nalezy przez to rozumie¢ Gming Wigzowna;

4) Zespole Interdyscyplinarnym - nalezy przez to rozumie¢ Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie;

5) Wojcie — nalezy przez to rozumie¢ Wojta Gminy Wigzowna,
6) PARPA — nalezy przez to rozumie¢ Panstwowa Agencj¢ Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych;
7) KBPN —nalezy przez to rozumie¢ Krajowe Biuro do spraw Przeciwdziatania Narkomanii.

II. Podstawa prawna dzialan profilaktycznych wynikajacych z realizacji Programu

§ 3. Gmina prowadzi dziatania ukierunkowane na aktywne przeciwdziatanie niekorzystnym zjawiskom
spotecznym oraz minimalizowanie tych, ktore juz wystepuja. Realizacja powyzszych zadan opiera si¢ na
nastepujacych dokumentach prawnych:

1) Ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.].
Dz. U. 22019 r. poz. 2277 z pdz. zm.);

2) Ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2019 r., poz. 852 z p6zn. zm.);
3) Ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. z 2020 r., poz. 218);
4) Ustawie z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (t.j. Dz. U. z 2019 r., poz. 2365 z pdzn. zm.);

5) Ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2020 ., poz. 1876);

6) Ustawie z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie (t.j. Dz. U. 22020 r.,
poz. 1057).

§ 4. Program moze by¢ modyfikowany w przypadku uzasadnionych potrzeb zwigzanych z zapobieganiem
i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych i narkomanii, stosownymi uchwatami Rady Gminy Wigzowna.

§ 5. Adresatami Programu sg mieszkancy Gminy. Dziatania podejmowane przez Gming na rzecz ograniczenia
szkod powodowanych przez alkohol sg skierowane do wszystkich mieszkancow - réwniez tych niepijacych. Beda
wsrdd nich miedzy innymi osoby doroste, mtodziez, dzieci, kierowcy, kobiety w ciagzy, sprzedawcy alkoholu,
nauczyciele.
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§ 6. Polityka wobec problemow alkoholowych dotyczy catej populacji, anie tylko stosunkowo waskiej,
w poréwnaniu z cata Gmina, grupy osob uzaleznionych. Zgodnie z nowoczesnym podejsciem do problematyki
alkoholowej nie przypisuje si¢ szkoéd wyrzadzanych przez alkohol wytacznie alkoholikom iosobom pijagcym
alkohol, lecz calej populacji, poniewaz na szkody zwiagzane z alkoholem jest narazony kazdy. Do grupy
podwyzszonego ryzyka beda nalezaly np. osoby uzaleznione, dzieci wychowujace si¢ w rodzinach os6b
uzaleznionych, osoby do§wiadczajace przemocy, kobiety w cigzy si¢gajace po alkohol czy osoby pijace w sposob
ryzykowny.

§ 7. Celem zaproponowanej w Programie lokalnej polityki alkoholowej sg dziatania na rzecz ograniczenia
1 zapobiegania szkodom spowodowanym przez alkohol, narkotyki i inne substancje psychoaktywne.

III. Problemy zwigzane z uzaleznieniami na terenie Gminy na podstawie diagnozy probleméw spolecznych
oraz innych badan

§ 8. Diagnoza sytuacji problemow alkoholowych wystepujacych w Gminie powstala w oparciu o materiaty
wlasne urzedu, dane statystyczne pozyskane od realizatorow Programu, instytucji dzialajacych w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii. Wykorzystano réwniez dane z diagnozy
zagrozen spotecznych, w tym zwigzanych z uzywaniem alkoholu i srodkéw psychoaktywnych na terenie Gminy.
Wsrod uczniow szkot idorostych respondentéw przeprowadzono badanie ankietowe, ktérego celem byto
przedstawienie aktualnych problemoéw alkoholowych, narkotykowych oraz przemocy domowej dotykajacych
mieszkancow Gminy.

§ 9. Z badania wynika, ze jednym z najpowazniejszych problemow spolecznych na terenie Gminy jest
alkoholizm, w tym takze spozywanie alkoholu przez dzieci i mtodziez. Zdaniem wielu dorostych mieszkancow
alkohol jest tatwo dostepny dla oséb nieletnich, a takze oséb nietrzezwych. Osoby nieletnie zdobywaja alkohol
proszac obcych ludzi o zakup lub dzigki starszym kolegom. Dzieci i mlodziez szkolna, a takze osoby doroste maja
btedne wyobrazenia na temat alkoholu. Kolejnym waznym problemem spotecznym jest uzaleznienie nikotynowe
wsrod dzieci i mlodziezy, a papierosy sa dla nich tatwo dostgpne. Zazywanie srodkow psychoaktywnych nie jest
powszechnym problemem na terenie Gminy, ale by¢ moze spoleczna wiedza na temat skali zjawiska nie jest
wystarczajaca. Uczniowie czerpig informacje na temat substancji psychoaktywnych gtownie z telewizji 1 internetu,
a w dalszej kolejnosci ze szkoty. Bardzo wielu mieszkancow byto §wiadkami przemocy, a niepokojaco duza czgsé
doswiadcza jej rowniez osobiscie. Przemoc bywa stosowana w miejscach publicznych, takich jak szkota czy praca.
Powaznym problemem jest przemoc w rodzinie.

§ 10. Wedlug szacunkéw PARPA: ok. 2% Polakéw jest uzaleznionych od alkoholu (800 tys.), ok. 5-7% pije
szkodliwie (2-2,5 mln), ok. 4% zyje w otoczeniu alkoholika jako wspolmatzonek lub rodzic (1,5 min), a 4% dzieci
(1,5 mln) jest wychowywanych przez rodzica, ktory jest uzalezniony (PARPA, 2014) . W 2017 roku w warunkach
ambulatoryjnych leczylo si¢ 167 tys. osdb. Szacuje si¢, ze w Polsce na wspotuzaleznienie (destrukcyjne
towarzyszenie innej osobie w uzaleznieniu) — tylko ze wzgledu na wystgpowanie choroby oraz naduzywanie
alkoholu — cierpi ok. 3 mln 0sob. Sa to w znacznej wigkszosci kobiety. Dzieci i nastolatkow nie wlicza si¢ do grupy
0s0b wspotuzaleznionych, mimo ze przezywaja chorob¢ alkoholowa rodzicéw podobnie jak dorosli. Czesto
efektem dorastania w rodzinie alkoholowej jest wystepujacy w dorostosci syndrom DDA (dorostych dzieci
alkoholikow). Wspoluzaleznieni oraz dzieci alkoholikoéw sa pelmoprawnymi pacjentami placowek leczenia
uzaleznien. Niestety z takiej pomocy korzysta nadal zbyt mata liczba oso6b, w duzej czgsci tylko kobiety. Dziata
tutaj - silnie wpisana we wspoétuzaleznienie - presja ukrywania problemu, poczucia wstydu, obawa przed
wykluczeniem, mysl, ze terapia i tak nie pomoze. Mezczyznom dodatkowo towarzyszy krzywdzacy stereotyp: ,,co
za chlop, ktoéry z babg sobie nie moze poradzi¢”. Dane PARPA (2014) pokazuja rowniez, ze istnieje silna korelacja
miegdzy alkoholizmem a wystgpowaniem przemocy. Szacuje si¢, ze blisko 2/3 dorostych oraz 2/3 dzieci doswiadcza
przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym (razem ok 2 mln osob).

§ 11. Na poglebienie problemu alkoholowego oraz zwigkszania si¢ aktow przemocy w rodzinie wplywa
rowniez panujgca epidemia. Badania przeprowadzone przez Uniwersytet L.0dzki wykazuja, ze w okresie pandemii
az 28% ankietowanych spozywato napoje alkoholowe w sposdb ryzykowny. Grupami narazonymi na rozwoj
problemu naduzywania alkoholu podczas pandemii sg m.in. osoby, ktore wczesniej intensywnie pity alkohol oraz
osoby z zaburzeniami i problemami psychicznymi. Izolacja i brak kontaktow z innymi sprzyjaty rowniez nasilaniu
si¢ przemocy. W najtrudniejszej sytuacji znalazty si¢ dzieci. Organizacje prowadzace telefon zaufania alarmowaty
o zwickszeniu liczby zgloszen od najmtodszych. Duze wyzwanie stoi przed szkotami wraz z rozpoczgciem roku
szkolnego. Nauczyciele — po kilkumiesigcznym braku kontaktu ,,twarz w twarz” lub niekiedy catkowitym braku
kontaktu dzie¢mi imlodzieza — muszg rozpoznaé¢ deficyty emocjonalne iproblemy, zjakimi borykajg si¢
uczniowie.

Projekt Strona 2



§ 12. Na terenie Gminy w 2019 roku funkcjonowaty 28 sklepy spozywczo-przemystowe, w tym 2 na stacjach
paliw, 14 punktow gastronomicznych oraz jeden producent miodow pitnych. W roku 2019 odnotowano spadek
punktéw sprzedazy alkoholu na terenie Gminy z powodu wysiedlen spowodowanych budowa drogi S17 i trasy A2,
ale mino to nastgpit wzrost sprzedazy. Ponizsze tabele przedstawiajg wartos¢ sprzedanego alkoholu na terenie

gminy.
Wartos$¢ sprzedazy napojow alkoholowych w sklepach w rozbiciu na rodzaje alkoholi
rok piwo wino wodka razem
2013 4.845.130,34 zt 588.968,04 zi 3.814.408,35 zt 9.248.506,73 zt
2014 3.664.720,98 zt 524.872,21 7k 6.176.501,90 zt 10.366.095,09 zt
2015 4.608.112,51 zt 576.389,34 zt 3.539.143,94 zt 8.723.645,79 zt
2016 4.710.379,20 zt 677.326,64 zt 3.677.574,99 zt 9.065.280,83 zt
2017 4.799.239,70 zt 740.015,37 zt 3.966.348.,44 zt 9.505.603,51 zt
2018 4.708.323,29 zt 740.009,52 zt 3.966.354,29 zt 9.414.687,10 zt
2019 4.974 558,09 zt 767.072,65 zt 4.138.510,37 zt 9.880.141,11 zt

Tabela nr 1. Warto$¢ sprzedazy alkoholu w sklepach na terenie gminy w rozbiciu na rodzaje

Wartos$¢ sprzedazy napojow alkoholowych w gastronomii w rozbiciu na rodzaje alkoholi

rok

piwo wino wodka razem
2013 379.695,66 zt 226.346,12 zt 295.355,87 zt 901.397,65 zt
2014 436.475,03 zt 201.063,38 zt 270.358,86 zt 907.897,27 zt
2015 386.251,73 zt 192.065,78 zt 295.004,81 zt 873.322,32 zt
2016 441.940,28 zt 83.409,91 zt 280.598,55 zt 805.948,74 zt
2017 423.751,84 zt 69.509,53 zt 286.090,73 zt 779.352,10 zt
2018 414.877,40 zt 69.512,93 zt 286.166,66 zt 770.556,99 zt
2019 473.090,41 zt 118.679,47 zt 446.935,84 zt 1.038.705,72 zt

Tabela nr 2. Warto$¢ sprzedazy alkoholu w gastronomi na terenie w rozbiciu na rodzaje

Wartos¢ sprzedazy we wszystkich punktach
Rok (sklepy oraz gastronomia)
2013 10.149.904,38 zt
2014 11.273.992,36 zt
2015 9.596.968,11 zt
2016 9.871.229,57 zt
2017 10.284.955,61 zt
2018 10.185.244,09 zt
2019 10.918.846.83 zt

Tabela nr 3. Waros¢ sprzedazy alkoholu na terenie gminy w poszczeg6lnych latach

§ 13. Alkohol jako produkt jest legalnym towarem rynkowym, ale poniewaz powoduje okreslone szkody
spoteczne, ekonomiczne i zdrowotne ustawodawca przez stosowne regulacje prawne stara si¢ ograniczy¢
rozmiary tych szkdd oraz przeciwdziata¢ ich powstawaniu. Polityka alkoholowa wpltywa na rozwigzywanie
problemoéw zwigzanych z alkoholem za pomoca regulacji o charakterze reglamentacyjnym. Spozywanie alkoholu
jest sprawg indywidualng kazdego dorostego konsumenta, ale kiedy jego picie powoduje negatywne konsekwencje
dla otoczenia - wkracza prawo. Uzaleznienie od alkoholu 1iinnych substancji psychoaktywnych, tzw.
politoksycznych, jest problemem spolecznym, atakze zréddlem wielu zaburzen psychicznych, ktéore wymagaja
leczenia objawowego i jednoczesnie odwykowego. Konieczne jest wzmocnienie roli lekarza rodzinnego. Osoby
nadmiernie pijace czesto nie zdajg sobie sprawy z potencjalnych zagrozen iryzyka naduzywania alkoholu.
Zazwyczaj podczas wizyty lekarskiej nie szukaja porady w sprawie picia, tylko pomocy w usunieciu dolegliwos$ci
zdrowotnych, ktorych czgs¢ moze mie¢ zwigzek z uzywaniem alkoholu. Chea si¢ ich pozby¢, by moc bez szwanku
kontynuowac spozywanie substancji.

IV. Cel Programu
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§ 14. Celem glownym Programu jest kontynuacja procesu zmniejszenia skali probleméw zwigzanych
z naduzywaniem alkoholu i $rodkow psychoaktywnych oraz szeroko pojeta profilaktyka wsréd mieszkancow
Gminy poprzez dalsze ograniczanie dostgpnosci napojow alkoholowych, motywowanie do leczenia odwykowego
0sOb uzaleznionych, wspieranie 0sob uzaleznionych po odbytej terapii sSrodowisk abstynenckich, wspieranie 0sob
wspotuzaleznionych i opieka nad dzie¢mi z rodzin dotknietych problemem alkoholowym, jak rowniez prowadzenie
kompleksowej i wszechstronnej dziatalnosci profilaktyczne;.

V. Kierunki dzialan

§ 15. 1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla o0so6b uzaleznionych
i zagrozonych uzaleznieniem oraz oséb wspotuzaleznionych.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej, spolecznej
i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw
alkoholowych w szczegodlnoscei dla dzieci 1 mlodziezy, w tym wspomaganie zaje¢ sportowo - rekreacyjnych oraz
realizacja programow opiekunczo - wychowawczych w placowkach oswiatowych, swietlicach srodowiskowych.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych, wolontariatu i oséb fizycznych, shuzace;j
rozwiazywaniu probleméw alkoholowych w rodzinie.

5. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrOw integracji spoteczne;j.
VI. Dzialania do realizacji w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom

§ 16. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu i narkotykéw oraz dotknietych przemoca w rodzinie.

1. Celem zadania jest zapewnienie osobom uzaleznionym od alkoholu, narkotykéw iinnych substancji
psychoaktywnych pijacym w sposéb szkodliwy czy ryzykowny oraz osobom dotknigtym przemoca w rodzinie
odpowiedniej pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej, ktora pozwoli im na utrzymanie abstynencji, poprawe
zdrowia psychicznego i fizycznego, nabycie umiej¢tnosci potrzebnych do rozwigzania probleméow emocjonalnych
i rozw0j osobisty;

2. Realizacja zadania odbywac¢ si¢ bedzie w szczegdlnosci poprzez:

1) Wspotprace irealizacje¢ w poradniach leczenia uzaleznien podstawowych i ponadpodstawowych programow
terapeutycznych (np. poglebiony program terapii uzaleznienia);

2) Realizacje w Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej programéw pomocy psychologicznej i psychoterapii dla
0s0b doswiadczajacych przemocy lub 0sob stosujacych przemoc;

3) Wspotprace z lekarzem rodzinnym nad catoSciowym leczeniem pacjenta uzaleznionego;

4) Dofinansowanie programow rehabilitacji dla os6b uzaleznionych po zakonczonych programach psychoterapii
uzaleznienia;

5) Dofinansowanie doskonalenia zawodowego oraz podnoszenia kwalifikacji zawodowych pracownikow poradni
leczenia uzaleznien funkcjonujacych na terenie Otwocka;

6) Finansowanie superwizji klinicznej pracownikow poradni leczenia uzaleznienia;
7) Prowadzenie punktow informacyjno-konsultacyjnych dla 0sob uzaleznionych i ich rodzin;

8) Doposazenie punktu informacyjno-konsultacyjnego w fachowe publikacje dla terapeutow, materiaty
edukacyjne dla pacjentow.

§ 17. Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe inarkotykowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocq w rodzinie.

1. Celem zadania jest zapewnienie kompleksowej pomocy specjalistycznej rodzinom, w ktérych wystepuja
problemy zwigzane z alkoholem, narkomanig czy przemocg, w formie poradnictwa, edukacji, pomocy
specjalistycznej. Realizacja zadania odbywac si¢ bedzie w szczego6lnosci poprzez:

1) Utrzymywanie i tworzenie oraz dofinansowywanie dziatalno$ci specjalistycznych miejsc pomocy dla osob
uzaleznionych, ofiar przemocy w rodzinie oraz ich rodzin, ktorymi sa:
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a) Punkty Informacyjno-Konsultacyjne z poradnictwem prawnym oraz w zakresie alkoholizmu, narkomanii,
przemocy domowej dla 0s6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych,

b) $wietlice opiekunczo wychowawcze i socjoterapeutyczne dla dzieci z elementami socjoterapii (diagnoza
indywidualna, zajecia socjoterapeutyczne, praca ze stalymi grupami, realizacja indywidualnych zajgc
rozwojowo-terapeutycznych, rozpoznanie sytuacji dziecka, organizacja czasu wolnego, wspoélpraca
z rodzina, dozywianie);

2) Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia 0 zastosowanie w stosunku
do osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego,
w tym:

a) motywowanie 0so6b do podjecia leczenia odwykowego,

b) udzielanie informacji o sposobach 1imiejscach uzyskania pomocy w rozwigzywaniu problemoéw
alkoholowych,

¢) kierowanie osob zglaszanych do Komisji na specjalistyczne badania diagnostyczne (diagnoza choroby),

d) kierowanie wnioskow do bieglych sadowych ds. uzaleznien w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu aby
podja¢ decyzje o skierowaniu wniosku do sadu,

e) kierowanie wnioskow do sadu o zastosowanie wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania
si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,

f) udziat w postepowaniu sadowym 0s6b uzaleznionych,
g) edukacje publiczng (np. kampanie spoteczne), szkolenia, konferencje itp.;

3) Organizacja i dofinansowywanie szkolen ikursow specjalistycznych dla pracownikoéw instytucji i stuzb
realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy, alkoholizmowi i narkomani;

4) Wzmacnianie realizacji procedury Niebieskiej Karty i zobowigzania do leczenia odwykowego. Wspotpraca
z wieloma specjalistami: lekarz, terapeuta, psycholog, pedagog;

5) Praca cztonkéw komisji w Grupach Roboczych przy Zespole Interdyscyplinarnym.

§ 18. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania
probleméw alkoholowych w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy oraz realizacja programéw opiekunczo -
wychowawczych w placowkach o$Swiatowych.

1. Celem zadania jest edukowanie, u$wiadamianie, ksztattowanie prawidlowych postaw izdolnosci do
dokonywania wyborow wsrdd calej spoteczno$ci w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii oraz asertywnos$ci zachowawczej. W ramach zadan realizowane be¢dg kampanie
edukacyjno-informacyjne majace na celu promocje zdrowego stylu zycia, wolnego od uzaleznien. Realizacja
zadania odbywac si¢ bedzie w szczegdlnosci poprzez:

1) Prowadzenie w szkotach iinnych placowkach oswiatowych i opiekunczo-wychowawczych programéow
profilaktycznych (rekomendowanych przez PARPA) dla dzieci i mlodziezy oraz innych form oddziatywan
uwzgledniajacych zagadnienia dotyczace rozwoju umiej¢tnosci spotecznych, przeciwdziatania uzaleznieniom
oraz z zakresu edukacji dotyczacej zjawiska przemocy;

2) Organizacje i finansowanie specjalistycznych szkolen w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi i mlodzieza,
w szczegodlnosci tych uprawniajacych do prowadzenia zaje¢ profilaktycznych;

3) Dofinansowanie prowadzenia pozalekcyjnych zaje¢ rozwijajacych zainteresowania (np. muzycznych,
teatralnych) z obowigzkowym programem profilaktycznym $wiadomie ukierunkowanym na profilaktyke oraz
wlgczenie dzieci i mlodziezy z grup ryzyka do pozytywnej grupy rowiesniczej;

4) Realizacje srodowiskowych programow profilaktycznych, np. projekt ,,Ferie blisko domu”, ,,Wakacje blisko
domu”;

5) Organizowanie zaj¢¢ dla dzieci i mtodziezy uczestniczacej w pozalekcyjnych programach profilaktycznych
(np. $wietlice socjoterapeutyczne);

6) Prowadzenie dziatalno$ci informacyjno-edukacyjnej wséréd dorostych, organizowanie lokalnych kampanii,
piknikoéw, udzial w aktualnych ogodlnopolskich kampaniach np. ,,Zachowaj Trzezwy Umysl”, ,,Postaw na
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rodzing”, ,,Stop pijanym kierowcom”, konkursow w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom oraz stosowaniu
przemocy;

7) Prowadzenie dzialan informacyjnych o miejscach udzielania pomocy na terenie Gminy w zakresie
rozwigzywania problemow uzaleznien — zaklady opieki zdrowotnej, o$rodek pomocy spotecznej, policja,
parafie, szkoty, organizacje pozarzadowe, punkty konsultacyjne, s$wietlice 1ikluby $rodowiskowe
1 socjoterapeutyczne;

8) Prowadzenie badan i sondazy, lokalnych diagnoz i ekspertyz pozwalajacych oceni¢ aktualny stan problemow,
zasobow 1 efektow podejmowanych dziatan;

9) Przeprowadzenie nowej diagnozy zagrozen spotecznych na terenie Gminy;

10) Finansowanie zakupdw, materiatow edukacyjnych i sprzgtu, produktow niezbednych do realizacji programow
profilaktycznych i terapeutycznych, rowniez imprez profilaktycznych dla mieszkancow;

11) Podejmowanie dziatan edukacyjnych i kontrolnych skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych
majacych na celu ograniczenie dostgpnosci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu
osobom ponizej 18 roku zycia zuwzglgednieniem nie tylko aspektéw prawnych, lecz rowniez obszaru
osobistych motywacji (np. postawy rodzicielskie, mity na temat alkoholu) oraz nabycie umiejetnosci
praktycznych np. asertywne odmawianie sprzedazy;

12) Prowadzenie dziatalnosci w zakresie przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcdéw przez udziat w kampaniach
promujacych trzezwo$¢ oraz dystrybucj¢ materiatdéw edukacyjnych;

13) Wspotprace zmediami w zakresie propagowania wiedzy dotyczacej profilaktyki uzaleznien oraz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

§ 19. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych, wolontariatu i oséb fizycznych,
stluzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych w rodzinie.

1. Celem zadania jest rozwijanie i doskonalenie wspolpracy z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi
zajmujacymi si¢ problematyka uzaleznien i przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Realizacja zadania odbywac si¢
bedzie w szczegolnosci poprzez:

1) Organizowanie spotkan w celu wymiany doswiadczen oraz integracji S$rodowiska zawodowego o0sOb
zajmujacych si¢ profilaktykg uzaleznien i przeciwdziataniem przemocy;

2) Powierzanie lub zlecanie organizacjom pozarzadowym realizacji zadan Gminy okreslonych w Programie;

3) Wspieranie dzialalno$ci organizacji pozarzadowych realizujacych swoje dziatania statutowe zwigzane
z profilaktykg irozwigzywaniem problemow alkoholowych, narkomanii iprzemocy oraz udzielanie im
rekomendac;ji;

4) Przekazywanie materiatow edukacyjno-informacyjnych, publikacji, ksigzek jako pakietow edukacyjno-
informacyjnych szkotom, organizacjom pozarzadowym i instytucjom zajmujacym si¢ profilaktyka uzaleznien
1 przeciwdziataniem przemocy w rodzinie;

5) Wspolprace merytoryczng w zakresie wspotrealizacji dziatan zwiazanych z profilaktyka irozwigzywaniem
probleméw alkoholowych, narkomania i przemoca domowg, okreslonych w Programie;

6) Promowanie dziatan profilaktycznych realizowanych przez instytucje, stowarzyszenia iinne osoby oraz
w mediach i na stronie internetowej Gminy.

§ 20. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie ifinansowanie centréw integracji
spolecznej.

1. Celem zadania jest wspieranie aktywizacji zawodowej 0sob uzaleznionych od alkoholu. Realizacja zadania
odbywac si¢ bedzie w szczeg6lnosci poprzez:

1) Wspotinansowanie kosztow funkcjonowania Centrum Integracji Spotecznej (CIS), proporcjonalnie do udziatu
w oferowanych zajeciach 0sob bezrobotnych - uzaleznionych od alkoholu;

2) Kierowanie os6b uzaleznionych do CIS-u;

3) Wspotprace w zakresie pomocy psychologicznej i terapeutycznej osobom uzaleznionym od alkoholu
a zatrudnionym w CIS.
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VII. Realizator, partnerzy Programu oraz prowadzone strategie profilaktyczne
§ 21. 1. Realizatorem Programu jest Gmina.
2. Partnerami w realizacji Programu sa:
1) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
2) Urzad Gminy Wiazowna;
3) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wigzownie;
4) Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;
5) Stowarzyszenie KROKUS-WIAZOWNA;
6) Gminny Osrodek Kultury;
7) Policja;
8) Placowki oswiatowo - wychowawcze z terenu Gminy;
9) Szpital MSWiA w Otwocku;
10) Poradnia Leczenia Uzaleznien w Otwocku;
11) Oddzial Odwykowy Szpitala Psychiatrycznego w Pruszkowie;
12) Niepubliczne Zaktady Opieki Zdrowotnej w Wiazownie i Gliniance;
13) Organizacje pozarzadowe i pozytku publicznego;
14) Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;
15) Krajowe Biuro ds. Narkomanii;
16) Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej;
17) Stowarzyszenie ,,Niebieska Linia‘‘.
§ 22. Prowadzone strategie profilaktyczne:

1) Strategia informacyjna, ktorej celem jest dostarczanie informacji na temat skutkéw zachowan ryzykownych
1 tym samym umozliwienie dokonywania racjonalnego wyboru;

2) Strategia edukacyjna, ktorej celem jest rozwijanie waznych umiejetnosci psychologicznych i spotecznych;

3) Strategia alternatyw, ktorej celem jest pomoc w zaspokajaniu waznych potrzeb (sukcesu, przynaleznos$ci) oraz
osiagniecie satysfakcji zyciowej przez stworzenie mozliwosci zaangazowania si¢ w pozytywna dziatalnos¢;

4) Strategia interwencyjna, ktérej celem jest pomoc osobom majagcym trudnosci w identyfikowaniu
irozwigzywaniu swoich problemoéw oraz wsparcie w sytuacjach kryzysowych, udzielanie pomocy
specjalistycznej;

5) Strategia zmniejszania szkod, ktorej celem jest zmniejszenie szkod indywidualnych i spotecznych;

6) Strategia rozwoju zasobow $rodowiskowych, ktorej celem jest wprowadzenie zasad i norm, przepisow ktore
beda polegaly na podjeciu wspotpracy pomigdzy instytujcami dzialajagcymi w zakresie profilaktyki, ustaleniu
wspolnych standarddw majacych na celu stworzenie srodowiska sprzyjajacemu prawidlowemu, wolnemu od
uzywek rozwojowi dzieci i mtodziezy.

VIII. Przewidywane efekty
§ 23. Przewidywane efekty realizacji zadan przyj¢tych w Programie to:
1) Zmniejszanie liczby 0s6b uzaleznionych od alkoholu na terenie Gminy;

2) Zwigkszenie  §wiadomosci  spotecznej dotyczacej negatywnych skutkéw: uzywania  substancji
psychoaktywnych, stosowania przemocy, cyberprzemocy, fonoholizmu;

3) Poszerzenie wiedzy mieszkancow Gminy na temat sposobow radzenia sobie z problemami alkoholowymi;

4) Zmniejszanie rozmiar6w naruszen prawa na rynku alkoholowym;
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5) Zwigkszenie udziatu dzieci i mtodziezy w nowych formach konstruktywnego spedzania czasu wolnego;
6) Zwiekszenie autorytetu wychowawczego rodzicodw i nauczycieli.
IX. Dzialalno$¢ Komisji

§ 24. Komisja jest powotywana przez Wojta w celu realizacji zadan wynikajacych z przepisow prawa
wskazanych wcz. II Programu. Posiedzenia Komisji zwolywane sa iorganizowane przez Przewodniczacego
Komisji raz na kwartat. Posiedzenie Komisji moze zosta¢ zwotane réwniez na wniosek Wojta w razie potrzeby.
W celu realizacji zadan Komisja powoluje sposrod cztonkoéw zespoty problemowe.

§ 25. Do zadan zespolu interwencyjno-motywujacego nalezy:
1) Przyjmowanie wnioskOw o zastosowanie leczenia odwykowego;

2) Przeprowadzanie z osobami uzaleznionymi rozméow motywujacych, majacych na celu dobrowolne poddanie sig¢
terapii;

3) Prowadzenie =~ dokumentacji =~ zwiazanej zprocedurg  przymusowego leczenia  odwykowego
i przekazanie jej do wlasciwego sadu;

4) Wspieranie dzialan na rzecz umocnienia rodzin dotknigtych problemem alkoholowym poprzez dziatania
profilaktyczne;

5) Pelienie dyzurow doradczych dla oséb uzaleznionych i wspoétuzaleznionych, ktére odbywajg si¢ dwa razy
w miesigcu, w jeden wybrany dzien tygodnia. Informacje o dyzurach podaje si¢ do publicznej wiadomosci.

§ 26. Do zadan zespolu kontrolnego nalezy:

1) Wydawanie opinii o zgodnosci z uchwatami Rady Gminy, lokalizacji punktow sprzedazy alkoholu, zgodnie
z art. 18 ust. 8 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi;

2) Kontrolowanie przestrzegania zasad iwarunkow korzystania zzezwolen zgodnie zzapisami ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wizytacje kontrolno - edukacyjne
w zakresie przestrzegania zasad sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.

3) Prowadzenie akcji informacyjno - edukacyjnych wsrod mieszkancow Gminy.

§27. 1. W skiad zespotdéw wchodzi do 5 cztonkow Komisji. Spotkania zespotow odbywaja si¢ w miarg
potrzeb. Przeprowadzanie rozmdéw motywujacych z osobami uzaleznionymi i wspotuzaleznionymi odbywajg si¢
w obecnosci nie wigeej niz 3 cztonkow.

2.7 kazdego posiedzenia Komisji izespotu przygotowywany jest protokot, ktory przekazywany jest
Przewodniczacemu Komisji w terminie 3 dni od daty posiedzenia. Protokét z posiedzenia Komisji sporzadza
Sekretarz Komisji, az posiedzenia zespotu — przewodniczacy zespotu lub wskazany cztonek zespotu. Inne
dokumenty z pracy Komisji i jej zespolow przygotowywane sg w razie potrzeby.

X. Zasady wynagradzania czlonkéw Komisji

§ 28. 1. Przewodniczacemu Komisji przystuguje wynagrodzenie w kwocie 500,00 zt brutto za kazde
posiedzenie Komisji. Do jego obowigzkow nalezy organizacja pracy Komisji, wtym jej zespolow, a takze
reprezentowanie Komisji na zewnatrz.

2. Za udziat w posiedzeniu Komisji Zastepcy Przewodniczacego Komisji przystuguje wynagrodzenie w kwocie
300,00 zt brutto. Zastgpca Przewodniczacego Komisji realizuje obowigzki Przewodniczacego Komisji podczas
jego nieobecnosci.

3. Za udzial w posiedzeniu Komisji, Sekretarzowi Komisji przystluguje wynagrodzenie w kwocie 400,00 brutto.
Do jego obowiazkéw nalezy prowadzenie dokumentacji Komisji oraz wykonywanie czynno$ci administracyjnych.

4. Cztonkom Komisji, oprocz wymienionych w ust. 1-3, przystuguje wynagrodzenie za udziat w posiedzeniu
Komisji w kwocie 260,00 zt brutto.

5. Za udziat cztonka Komisji w posiedzeniu grupy roboczej przystuguje wynagrodzenie w kwocie 50 zt brutto.

6. Za przewodniczenie pracom Zespotu interwencyjno — motywujacego cztonkowi Zespohu przystuguje 250 zt
brutto za kazde posiedzenie Zespotu.
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7. Pozostalym cztonkom Zespotu interwencyjno — motywujacego przystuguje 175 zt brutto za kazdorazowy
udziat w pracach Zespotu.

8. Za udziat w posiedzeniu Zespotu kontrolnego oraz za kazda kontrolg jednego punktu sprzedazy napojow
alkoholowych cztonkowi Zespotu kontrolnego przystuguje wynagrodzenie w kwocie 35 zt brutto.

9. Wynagrodzenie jest ptatne na podstawie listy obecnosci lub o$wiadczenia o udziale w grupie robocze;j.
XI. Zasady finansowania Programu

§29. 1. Zrédtem finansowania zadan Programu sa, zgodnie zart. 18 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, $rodki finansowe zbudzetu Gminy pochodzace zoplat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz moga by¢ to réwniez inne srodki z budzetu Gminy.

2. Srodki, o ktorych mowa w pkt. 1 gromadzone sa w budzecie Gminy w dziale 85- Ochrona zdrowia
w rozdziale 85154 - Przeciwdziatanie alkoholizmowi 1 rozdziale 85153 - Przeciwdzialanie narkomanii.

3. Komisja przedstawia Wojtowi propozycje zadan wynikajacych z Programu, dofinansowanymi z budzetu
Gminy.

4.Srodki na realizacje Programu niewykorzystane w danym roku kalendarzowym, przechodza do
wykorzystania na realizacje Programu w roku nastgpnym.

XII. Ewaluacja Programu
§ 30. 1. Oceny stopnia realizacji Programu mozna dokona¢ poprzez wskazniki monitoringu:
1) liczby wnioskow o zastosowanie leczenia lub objecia terapia skierowanych do Komisji;
2) liczby wnioskow skierowanych do biegtych sadowych ds. uzaleznien w celu przekazania wnioskéw do sadu;

3) liczby wnioskow skierowanych przez Komisje do sadu o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu
w zaktadzie lecznictwa odwykowego;

4) liczbe 0s6b przyjetych przez Punkty Informacyjno — Konsultacyjne;

5) liczby dzieci, mlodziezy i dorostych objetych dziataniami profilaktycznymi, edukacyjnymi i informacyjnymi
w szkotach;

6) liczby i efektow kontroli punktéw obrotu napojami alkoholowymi.
2. Wyciggnigcie wnioskow do przygotowania Programu na 2022 rok.

3. Podstawowym zrodtem informacji do opracowania ewaluacyjnego podsumowania Programu bedg pisemne
informacje przedstawione przez realizatorow poszczegélnych zadan uwzgledniajace zgodno$¢ zrealizowanych
zadan z przyjetymi zatozeniami oraz zgodno$¢ wydatkowania $rodkow finansowych na realizacje poszczegdlnych
zadan
w Programie.

XIII. Kontrola realizacji Programu
§ 30. 1. Program obejmuje zadania do realizacji od dnia 01.01.2021 r. do dnia 31.12.2021 r.

2. Komisja ustala szczegdtowy zakres dziatan wynikajacych z Programu, wnioskujac jednoczesnie
0 przeznaczenie na ten cel srodkéw w budzecie Gminy.

3. Nadzoér nad realizacjg Programu sprawuje Wojt, podejmujac niezbedne dzialania zmierzajace do osiggnigcia
wyznaczonych celow.
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Projekt

UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 4! ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosSci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 1492) do zadan wlasnych gminy nalezy
prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych. W mysl ww.
ustawy realizacja dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz
integracji spolecznej osob uzaleznionych od alkoholu prowadzona jest w oparciu o gminny program
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych, uchwalany corocznie przez Rade Gminy. Program
ten uwzglednia réwniez zadania wilasne gminy w zakresie profilaktyki i terapii narkomanii zapisane w
ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 322 z p6z. zm.).
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii w Gminie Wigzowna na rok 2021 zostal opracowany przez Gminng Komisj¢ Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych zgodnie z ww. obligatoryjnymi zadaniami oraz potrzebami wystepujacymi na
terenic gminy Wigzowna. Program jest kontynuacjg zadan realizowanych w latach poprzednich. Okresla
lokalne propozycje dzialan w zakresie zadan wlasnych, obejmujacych profilaktyke oraz minimalizacj¢ szkod
spotecznych, wynikajacych z naduzywaniem szkodliwych uzywek oraz zwigzanych ze zjawiskiem
przemocy. W stosunku do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomani w Gminie Wigzowna na 2020 rok dokonano wzmocnienia opieki nad
mtodziezg i uzaleznionymi majac na uwadze problemy wynikajgce z trwajacej na catym $wiecie pandemii
COVID-19.

Program jest adresowany do catej spotecznosci mieszkancow gminy Wigzowna ze szczegdlnym
uwzglednieniem osob uzaleznionych od alkoholu, oséb wspétuzaleznionych, do oséb z grup ryzyka, do
dzieci i mtodziezy, a takze 0s6b zajmujacych si¢ problemami alkoholowymi zawodowo.

Srodki na realizacje tych zadan sa pozyskiwane z tytulu wydawanych zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych, ktore okre$la plan finansowy opracowany na dany rok. Zgodnie z art. 182 ust. 1
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi dochody z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych moga by¢ wykorzystywane jedynie na realizacj¢ gminnych
programow profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii i nie
moga by¢ przeznaczone na inne cele. Uchwata rodzi skutki finansowe z dziatu 851 rozdziat 85153 i 85154.
Program zostat poddany konsultacjom w terminie od 6 listopada do 20 listopada 2020 r. celem uzyskania
opinii mieszkancéw gminy Wigzowna na jego temat.

W $wietle powyzszego podjecie uchwaly w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Wigzowna na rok
2021 jest zasadne.

Strona 1





